RIKSJA NIEUWSBRIEF

Westelijke Mijnstreek

Van de redactie

Welkom bij
de eerste
editie van
Riksja

informatief
blad voor iedereen die be-
trokken is bij het project
Fietsen Alle Jaren Westelij-
ke Mijnstreek.

Fietsen Alle Jaren Westelij-
ke Mijnstreek is een vrijwil-
ligersorganisatie die men-

sen die niet meer mobiel
zijn gratis rondrijdt in fel-
oranje riksja's. Zo kunnen
zij genieten van de frisse
lucht, de natuur en het
contact met anderen.

Onze riksjapiloten zijn en-

thousiaste vrijwilligers die

graag hun passie voor fiet-
sen delen met hun passa-

giers.

Wij hopen dat u door deze
nieuwsbrief geinspireerd
raakt om ook mee te doen
als passagier, piloot of

sponsor. Want samen ma-
ken we de wereld een
beetje mooier!

In deze nieuwsbrief leest u

onder andere over:

e Een Boerenbruiloft in de
Bunderhof,

e Carnaval 2023

e Even voorstellen:
Roos Thomassen

e Met de Riksja naar de
stembus

De redactie wenst u veel
leesplezier.

o“,
@

Fietsen Alle Jaren

Nummer 01/2023

Naar de stembus

Met de riksja naar de
stembus. Dat is een origi-
nele en duurzame manier
om je stem uit te brengen.

Ondanks de kou toch
warmpjes op weg naar de
stembus

Tuktuk en Betjak (Tekst Hans Huisman)

Foto: Julia Schmidt (pexels.com)

nze riksja’s hebben

hun proefjaar er in-
middels ruimschoots opzit-
ten. Samen hebben ze
sinds hun komst in juni
2021 meer dan vier duizend
(4.000) kilometer gereden
voor enkele honderden rit-
ten.

Mechanisch hebben ze het
goed gedaan, afgezien van
licht rammelende spatbor-
den en een ietwat labiel
stuur. Grootste probleem
bleken de banden. Bij Van
Raam in Varsseveld hebben
ze onze Chats afgemon-
teerd met lekdichtheid 3

(uit 7). Dat was vragen om
problemen. Zeker vijf keer
zijn we zelf aan de slag
gegaan met solutie en pla-
krondjes. Riksja op zijn
kant leggen of op een krat-
je liften, een hoop gedoe.

Gelukkig heeft Medireva,
de hulpmiddelen leveran-
cier van Vivantes betere
banden opgelegd en ook
het reguliere onderhoud
geregeld. Voor ingewikkel-
de klussen en vervanging
zijn zij echter afhankelijke
van een fietsenmaker die
dealer is bij Van Raam.

Onlangs bleek de dealer in
Maastricht overbelast en
duurde het erg lang voor
we onze riksja’s weer kon-
den gebruiken. Hopelijk
kan Medireva in de toe-
komst gebruik maken van
een dealer in Elsloo. Dan is
het voor ons ook handiger
als onverhoopt reparaties
noodzakelijk zijn.

Even voorstellen (tekst: Astrid Severijns)

Mag ik
me even

{ voorstel-

g len? Ik

| ben Astrid

| Severijns

i

en als vrijwilliger betrok-
ken bij de Zonnebloem in
Geleen.

Riksja’s en de Zonne-
bloem.

Ik zie jullie al fronsen...
verkeerde nieuwsbrief,
maar nee! In oktober
2021 las ik in de krant
over de Riksja’s die voor
de Westelijke Mijnstreek
zijn aangeschaft en was
gelijk razend enthousiast,
helemaal in combinatie
met de doelgroep van de
Zonnebloem.

Scootmobieltocht
Begin mei 2022 hadden
we als activiteit een scoot
mobieltocht door de Wes-
telijke Mijnstreek. Helaas
zijn er ook mensen bij de

Zonnebloem die door slecht
zicht en evenwichtsstoornis
geen scootmobiel kunnen
rijden. Ik dacht gelijk aan
Fietsen Alle Jaren en met
een mailtje en verder telefo-
nisch contact werd de Riksja
ingedeeld om met ons mee
te gaan. Wat was het een
leuke stoet: Riksja, fietsen
en scootmobielen.

Rolstoelfiets

Wat hebben we genoten! Ik
hoef niet uit te leggen dat
de Riksja in het najaar ook
weer van de partij was. In-
middels is het contact nog
intensiever, de Zonnebloem
heeft een rolstoelfiets aan-
geschaft en die kan net zo
gereserveerd en gebruikt
worden als de Riksja’s. Zelf
heb ik dappere pogingen
gedaan om ook te fietsen,
maar ik val juist buiten de
maten van de fietsen. Ach
ja, wellicht kan ik onder-
steunen met administratieve
activiteiten, ook altijd nodig!
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Via via werd Fietsen Alle
Jaren benaderd om mee te
gaan in de optocht van Sit-
tard.

meer compleet. Het was
allemaal mee of niemand.
Dus zochten zij naar een
oplossing en kwamen bij
ons terecht.

Een groep dames, van Wan-
da’s schmink studio wilde
met hun complete team te
voet mee in de optocht
maar een van hen had een
ongeluk gehad en kon niet
mee, de groep was niet

Om ons bij voorbaat al te
bedanken stelden zij voor
reclame voor ons te maken
in de vorm van flyeren ge-
durende de optocht. Ook
voor een mooie donatie

Op 21 januari stond onze eerste activiteit van het
nieuwe jaar op het programma. Als riksjefs hadden
we een gevarieerd programma opgesteld, gezellig en
informatief. Saskia had goede voorbereidingen ge-
troffen zowel voor de inwendige mens als de techni-
sche omlijsting. Waarvoor hartelijk dank.

Welkom

De gasten werden verwelkomd met een kopje koffie/thee
met een lekker stukje vlaai.

Marijke en Hans hielden een inleidend praatje waarbij de
hoogtepunten van het afgelopen jaar aan de orde kwamen.

Zo hebben we in 2022 bijna 350 ritjes verzorgd voor onge-
veer 680 passagiers. Het gros van de ritten werd aange-
vraagd door zorginstellingen (340).

De landelijke bijeenkomst van FAJ Nederland op 22 mei
was een succes, vooral door de longride door Scheveningen
naar de strandboulevard.

Rolstoelfiets

Peter Moulen, voorzitter van de Zonnebloem afdeling Ge-
leen, hield een praatje over de aanschaf en het gebruik van
de rolstoelfiets. Hierbij kwam aan de orde dat het gebruik
van de RSF gratis is. De Zonnebloem heeft folders laten
maken met zowel het logo van de Zonnebloem als FAJWM,
waarin vermeld wordt dat de RSF gereserveerd kan worden
via FAJWM.

Filmpje

Een leuk intermezzo vormde het vertonen van het promo-
tiefilmpje, gemaakt en gefinancierd door de provincie Lim-
burg.

Landelijke organisatie

Jos Huisman, broer van Hans en secretaris van FAJ Neder-
land, deed een uiteenzetting over de landelijke organisatie.
Het uitwisselen van initiatieven en ervaringen is een be-
langrijk aspect voor de regionale afdelingen. Op 3 juni 2023
is WORLD BICYCLE DAY. Het idee is om, samen met de af-
deling Maastricht, een longride vanuit het Limburg naar het
midden van het land te organiseren in de week hieraan
voorafgaand en op 3 juni samen te komen met andere af-
delingen.

hebben zij gezorgd.

Zo hebben we elkaar ge-
holpen, wij zorgen voor
riksja-vervoer en zij zorgen
voor reclame en een mooie
extra. Het was een prachti-
ge en gezellige samenwer-
king.

De zeer kleurrijke groep
viel op en zodoende ook
genoeg aandacht voor
Wanda’s schmink studio
“Kleur Rijk” en voor Fiet-
sen Alle Jaren.

Wie weet welke initiatie-
ven hier nog uit voort
Langs de 3 kilometer lange gaan komen.
route stonden rijen dik de

mensen. Alaaf,

Piloot van het jaar

Na al deze praatjes was het hoogtepunt van deze middag
aangebroken: uitroepen van de piloot van het jaar 2022.

Middels een korte ppt, in de trant van het spelletje Wie Is
Het, werd Martin Flinsenberg benoemd tot Piloot van het

Jaar! Proficiat Martin, je hebt het verdiend!

Quiz

De middag werd afgesloten met een leuke quiz met vragen
die betrekking hadden op de riksja en het gebruik ervan.
Min of meer een kleine, theoretische opfriscursus

De quiz werd gewonnen door Roos Thomassen! Roos profi-
ciat!

Presentatie Rolstoelfiets

Piloot van het jaar 2022

Een lang verhaal in t “kort”. 3 juni is de “wereld fiets dag”.
FAJ Nederland bedacht om met alle initiatieven samen te
komen die dag in de Lage Vuursche , Utrecht. Vanuit Ge-
leen gaan we met 4 riksja’s , ook de 2 van Maastricht, 6
dagen fietsen om FAJ te promoten en zo wensen we dat er
meer initiatieven landelijke ontstaan. Heb je interesse om
ons basis team aan te vullen op welke manier dan ook, wil
je meer informatie hierover, neem dan contact op met on-
dergetekende.

Hartelijke Riksja groet
Marijke , ook namens Hans en Maria
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Even Voorstellen (tekst: Roos Thomassen)

Na risksjef Maria valt mij
de eer te beurt om mij
even voor te stellen:

Hallo,

Ik ben Roos Thomassen, 67
jaar geleden
geboren in
het prachtige
maasdorp
Elsloo.

/4
Na de middelbare school in
Sittard ben ik naar de Sport-
academie in Tilburg gegaan.
Vervolgens heb ik 42 jaar
met veel plezier in het speci-
aal onderwijs gewerkt als
vakleerkracht bewegingson-
derwijs.

Ik ben 41 jaar getrouwd met
Joep Wijnen, samen hebben
we 4 kinderen en we wonen
al 33 jaar in Spaubeek.

In mijn vrije tijd heb ik aan-
vankelijk vele uren doorge-
bracht op het softbal veld in
Sittard. Ik ben een tiental
jaar catcher geweest bij de
Sittard Condors. Nu ga ik 2x
in de week dansen ( solo
latino, dat is zonder partner

dansen op latin-muziek). 1x
in de week gymmen met
dames (tussen 60 en 80
jaar oud), een clubje dat ik
44 jaar geleden heb opge-
richt. Verder brei ik veel,
lees ik graag en als er tijd is
puzzel ik. Van cryptogram-
men tot legpuzzels van
1000 stukjes.

Op L1 hoorde ik voor het
eerst van het Riksja-
project. Ik dacht meteen,
dat is iets voor mij, als ik
met pensioen ben....
maar........... het was in
Maastricht.

Een jaartje later, net met
prepensioen, las ik in de
krant een berichtje, dat
men in Geleen begon met
het project. Ik zei tegen
mijn man: “dat lijkt me wel
wat.” Het toeval wilde, dat
ik de dag erna een afspraak
had met Maria. Ik was nog
niet binnen of ze zei heel
enthousiast: “ik heb een
nieuwe bezigheid en dat
lijkt me ook iets voor
jou”.... bleek zij al een in-
structie te hebben gehad.
De week erna is zij met mij
en mijn buurvrouw als pas-
sagier gaan oefenen. Ik heb
meteen contact gelegd met
Hans en ben naar de eerst-
volgende instructie ge-
weest.

Tot nu toe heb ik voorna-
melijk met bekenden ge-
fietst.

Mijn dementerende buur-
vrouw, mijn zus met haar-

maatje en mijn oude buren
uit Beek. Ook heb ik een
paar keer korte ritjes gefietst
vanuit diverse verzorgingste-
huizen. Het plezier, dat de
mensen hebben, geeft je
ontzettend veel energie.

Ik hoop, dat ik in de toe-
komst nog vele ritjes mag/
kan maken.

Redactie:
e Marijke Baart
e Hans Huisman

e Maria Vroomen

Vormgeving:

Wim Smalbrugge

Boerenbruiloft
(Tekst Maria Vroomen)

Carnavalsdinsdag vond er
een boerenbruiloft plaats in
Bunderhof. Alvorens de 2
bewoners van BH in de on-
echt verbonden zouden
worden, werden ze in een
riksja op een feestelijke
wijze naar de ceremonie
gebracht.

Ondanks het korte ritje ge-
noot het boerenbruidspaar

in de Bunderhof

met volle teugen. De ceremo-
nie, de onechtelijke verbinte-
nis, werd op zeer ludieke wijze
voltrokken door Aaron Knieps,
welzijnswerker BH. Na afloop
van de plechtigheid werd er
een gezamenlijke toost op het
bruidspaar uitgebracht ge-
volgd door een heuse receptie.
Alle aanwezigen hebben kun-
nen genieten van een gezellige
en vrolijke middag.

Het bruidspaar in de Riksja

R R

Marijke Baart

Hans Huisman

Nicole Stadhouder

Projectgroep Westelijke Mijnstreek

Mark Mies

Marij Bronnenberg
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