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W o o r d  v a n  d e  v o o r z i t t e r

Z o u  e e n  r i k s j a  w e l  p a s s e n  o p  d e  d r u k k e  f i e t s p a d e n  i n  A m s t e r d a m ?  D i t  w a s
e i g e n l i j k  h e t  e n i g e  p u n t  w a a r  t w i j f e l  o v e r  w a s  t i j d e n s  d e  o p r i c h t i n g s -
v e r g a d e r i n g  v a n  F A J A  ( 9  o k t o b e r  2 0 2 3 ) .  E n t h o u s i a s m e ,  e x p e r t i s e  e n  m e n s e n
d i e  v a n a f  d a g  é é n  h u n  s c h o u d e r s  e r o n d e r  w i l d e n  z e t t e n ,  w a r e n  v o l o p
a a n w e z i g .  W e  h a d d e n  e e n  v l i e g e n d e  s t a r t  m e t  d a n k  a a n  d o n a t e u r s ,  w a a r d o o r
t w e e  r i k s j a ’ s  v a n  V a n  R a a m  s n e l  a a n g e s c h a f t  k o n d e n  w o r d e n  v i a  d e  w i n k e l
v a n  B e u m e r  d e  J o n g .  O p  a d v i e s  v a n  A l b e r t  v a n  D i j k  ( F A J  N L  e n  F r y s l â n )
g i n g e n  w e  o p  z o e k  n a a r  z o r g i n s t e l l i n g e n  d i e  w i l d e n  s a m e n w e r k e n .  F l e v o h u i s
e n  V o n d e l s t e d e  h a a l d e n  o n s  b i n n e n  e n  o p  d e z e  l o c a t i e s  s t a a n  d e  r i k s j a ’ s
v e i l i g  g e s t a l d .  V e r d e r  k o p p e l d e  A l b e r t  o n z e  o r g a n i s a t i e  a a n  H e n k ,  e e n
b e v l o g e n  e n  e r v a r e n  p i l o o t  u i t  V o g e l e n z a n g .  H i j  l e i d d e  o n z e  e e r s t e  p i l o t e n
o p  e n  b r a c h t  z i j n  e x p e r t i s e  m e e  i n  d e  v e r g a d e r i n g e n .  O o k  d e  s t a r t  m e t  d e
p l a n n e r  ‘ I n z e t r o o s t e r ’  i s  a a n  H e n k  t e  d a n k e n .  
E e n  m o o i  a r t i k e l  o p  d e  v o o r p a g i n a  v a n  h e t  P a r o o l  o v e r  d e  f e e s t e l i j k e  K i c k -
o f f  e n  a a n d a c h t  i n  d i v e r s e  m e d i a  g a v e n  o n s  v l e u g e l s .  I n m i d d e l s  z i j n  o p
b e i d e  l o c a t i e s  k e r n t e a m s  m e t  v o l d o e n d e  p i l o t e n .  W e  g a a n  o n s  t o e l e g g e n  o p
v e r d e r e  p r o m o t i e ,  f o n d s e n w e r v i n g ,  m o o i e  r o u t e s  e n  b l i j e  p a s s a g i e r s  m e t
v e e l  w i n d  d o o r  d e  h a r e n .  E n  j a …  h e t  k a n :  v e i l i g  r i k s j a  r i j d e n  d o o r  A m s t e r d a m .
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Onze missie is om samen te fietsen met mensen die door
ouderdom of een lichamelijke beperking nog maar zelden
buiten komen. Met de riksja geven we hen de kans om weer
de wind door hun haren te voelen. We laten hen genieten van
de natuur en de stad, en zorgen ervoor dat ze zich weer
verbonden voelen met de samenleving.
Tegelijk willen we zo een bijdrage leveren aan het tegengaan
van eenzaamheid, het vergroten van de levenskwaliteit van
Amsterdammers en het stimuleren van contact tussen
generaties. Tijdens de ritten kunnen dierbare plekken worden
bezocht, waardoor herinneringen tot leven komen en
verhalen gedeeld worden.
Mensen worden tegenwoordig steeds ouder. De uitdaging is
niet alleen om jaren aan het leven toe te voegen, maar vooral
ook leven aan de jaren.

Missie & Visie

Fietsen Alle Jaren Amsterdam (FAJA) is
onderdeel van Stichting Fietsen Alle Jaren
Nederland. Deze stichting is de officiële
licentiehouder voor Nederland van het Deense
initiatief Cycling Without Age (CWA). FAJA
werkt in lijn met de waarden en het
gedachtegoed van CWA.



A l  s n e l  n a  d e  s t a r t  v a n  d e
s t i c h t i n g  h e b b e n  t w e e
v r i j w i l l i g e r s  z i c h  a a n g e s l o t e n
b i j  h e t  b e s t u u r  v o o r  d e  v e r d e r e
o n t w i k k e l i n g  v a n  F A J A .  
H e t  b e s t u u r  e n  d e  p i l o t e n  
d i e  e e n  b i j d r a g e  w i l l e n  
l e v e r e n ,  v e r g a d e r e n  c i r c a
i e d e r e  6  w e k e n .  

F A J A  n a m  d e e l  a a n  d e
l a n d e l i j k e  K o e r s t e a m
b i j e e n k o m s t e n  e n  i n s p i r a t i e d a g
v a n  F A J  N e d e r l a n d .

D e  m e e s t e  v r i j w i l l i g e r s  h e b b e n
F A J A  v i a  v i a  l e r e n  k e n n e n .
E n k e l e  v r i j w i l l i g e r s  z i j n
g e k o m e n  v i a  d e  v a c a t u r e b a n k
v a n  

ORGANISATIE

Amsterdam Oud-Zuid/West

VOND E L S T E D E F A J A F L E V OHU I S

Amsterdam Oost

I n  d e  l o o p  v a n  h e t  j a a r  h e b b e n  w e
v o o r  b e i d e  r i k s j a  l o c a t i e s  e e n
k e r n t e a m  g e v o r m d :

R i k s j e f :
P l a n n e r  I n z e t r o o s t e r
F l e v o - / V o n d e l s j e f :
C o n t a c t p e r s o o n  v o o r  d e  l o c a t i e
O p l e i d e r :
T r a i n e r  v a n  p i l o t e n
E x a m i n a t o r
B e s t u u r s l i d :  
O . a .  i n t a k e  n i e u w e  v r i j w i l l i g e r s



Flevohuis
10

Vondestede
8

Beide locaties
3

Onze vrijwilligers worden piloten genoemd en
krijgen een uitvoerige training voordat zij
zelfstandig met passagiers ritten mogen
maken. Deze training wordt gegeven door
ervaren piloten. 
Het is het leukste vrijwilligerswerk dat men
zich kan bedenken. De piloot kan reageren op
vaste fietsritten in het online
boekingssysteem Inzetrooster en kan ook zelf
afspraken regelen. Van iedere piloot wordt
verwacht dat hij/zij minstens 2 keer maand
fietst. 

2024

Piloten

Opleiding
FAJA heeft een programma opgesteld om de
piloten op te leiden. Zo kunnen zij veilig met
de riksja met elektrische trapondersteuning
op pad. 

Programma:
1. Intake met bestuurslid
2.Rit als passagier
3. Instructie riskja en locatie door trainer
4.Minimaal 3 oefenritten met eigen

passagiers
5.Examen

De eerste 
gediplomeerde
piloot van FAJA

Iedere piloot tekent een
vrijwilligersovereenkomst met FAJA
VOG is verplicht
Inschrijving als vrijwilliger bij partner
Amsta/ZGAO

Vrijwilligers zijn tegen aansprakelijkheid
verzekerd via de verzekering van de
partnerorganisaties en via de collectieve
vrijwilligersverzekering van de gemeente
Amsterdam. Hieronder vallen ook de kosten
als gevolg van eventuele ongevallen.

Inzet piloten 2024

Totaal zijn er 21 gediplomeerde piloten die
ritten met de riksja hebben gemaakt

https://www.amsta.nl/word-vrijwilliger-bij-amsta


Totaal aantal ritten (incl. geannuleerde en instructie):   399
Ritten voor instructie/examen:                                                    166
Geannuleerde ritten:                                                                          40
Totaal ritten met passagiers zorginstelling/ouderen:       193

2024

Ritten

Flevohuis
100

Vondelstede
93

Vondelstede
173

Flevohuis
172

Riksja’s
December 2023 zijn twee ‘Chat’ riksja’s van
Van Raam besteld. We konden vast trainen
met een ‘Azor’ riksja die bij een andere
vestiging van Amsta in gebruik was. 

De twee Chats werden 29 februari 2024 bij de
dealer Beumer de Jong geleverd  en toen ging
alles in een stroomversnelling. 
Inspectie riksja's: 1 maart 2024
Levering Flevohuis: 2 maart 2024
Levering Vondelstede: 4 maart 2024

Totaal aantal uren:                                                                            345



2024

Financieel
jaarverslag
Het eerste jaar van onze stichting betekende veel en
langdurige administratieve rompslomp. Nadat met de bank
de strijd om het openen van een betaalrekening waar drie
bestuursleden gezamenlijk bevoegd zijn, gestreden was,
volgde een even lange strijd om een spaarrekening te
mogen openen. Beide is nu gelukt. De voorzitter, de
penningmeester en de gedelegeerd penningmeester zijn
gezamenlijk verantwoordelijk voor de financiële
huishouding. 

Omdat de riksja’s zelf een gift zijn van twee particulieren
aan de stichting was er voor de startup geen kapitaal nodig
en ontbreken de aanschafkosten ook op deze balans. De
notariskosten voor het opzetten van de stichting zijn
betaald door Amsta, een van de zorginstellingen waar wij
voor rijden, ook hier geen beginkosten en deze zijn dus ook
niet terug te vinden op de balans. De verzekeringspremie
voor de riksja’s en de kosten voor het afscheidsetentje voor
de bevriende riksja-trainer, zijn voorgeschoten en later
omgezet in een gift (in natura).

Hierdoor bedragen de uitgaven die de stichting zelf deed
€ 402,58 zoals in de balans te zien is. Naast de € 533,16 die
als gift in natura aan de stichting is gegeven, ontving de
stichting nog € 2.470,01 aan giften in geld. 
Het totale saldo op de bankrekening op 31-12-2024 bedroeg
€ 2.066,92.

Stoov heeft vier
warmtekussens gesponsord.
De wind door de haren op de
riksja is daardoor ook heerlijk

op een frisse dag.



2024

Veiligheid

De veiligheid van onze passagiers en piloten staat voorop. 

Belangrijke aspecten:
Van iedere vrijwilliger die start als piloot, wordt een VOG
geregistreerd. 
Bij het opleidingsprogramma worden alle relevante
instructies, afspraken, en voorzorgsmaatregelen
doorgenomen. 
Belangrijke instructies en documenten kunnen de piloten
terugvinden in een map kerndocumenten in een gedeelde
drive.
Het rijden van bekende en veilige routes wordt benadrukt. 
Onze techsjef zorgt voor het onderhoud van de riskja’s. 
Bji de jaarlijkse vrijwilligersbijeenkomsten is er
gelegenheid voor uitwisseling van ervaringen en
‘bijscholing’. 

Enkele aspirant-piloten hebben zelf aangegeven hun
opleiding niet voort te zetten omdat ze zich niet comfortabel
voelden in de rol van piloot. Het bestuur heeft een aspirant-
piloot de opleiding niet laten voltooien ivm
onverantwoordelijk gebruikt van de riskja tijdens de
oefenritten. 

Incidenten: Het bestuur is verantwoordelijk voor het
analyseren van mogelijke incidenten en het nemen van
gepaste acties en maatregelen. 

In 2024 hebben er twee incidenten plaatsgevonden. Beide
zonder blijvende negatieve gevolgen  

Riskja van fietspad geraakt tgv bolle weg en inhaler. 
Riskja gekanteld door beweegbare paal (poller).

In beide gevallen heeft de piloot correct gehandeld op de
gebeurtenis. Het bestuur heeft beide incidenten met de
betrokkenen passend geëvalueerd en
verbetermaatregelingen getroffen. 



ACTIVITEITEN

O f f i c i ë l e  s t a r t  F A J A



ACTIVITEITEN
A f s c h e i d  v a n
o n z e  g r o t e
s t e u n  H e n k

V e r v o e r  v o o r  o u d e r e n  t u s s e n  A m s t e r d a m
C e n t r a a l  S t a t i o n  e n  h e t  O u d e r e n

S o n g f e s t i v a l  i n  d e  O b a

V r i j w i l l i g e r s b o r r e l  e n  t r a i n i n g  n a j a a r  2 0 2 4

S i n t e r k l a a s
n a a r  t w e e
b a s i s s c h o l e n
g e b r a c h t



IN DE MEDIA

Webs i t e
h t t p s : / / f i e t s e n a l l e j a r e n . n l / a m s t e r d a m /

I n s t ag r am
2 9  p o s t s
1 3 2  v o l g e r s

Facebook
3 8  p o s t s
1 5 4 5  v r i e n d e n



IN DE MEDIA



2025

Blik vooruit

C o n s o l i d a t i e  v a n
d e  a c t i v i t e i t e n

V o l l e r e  b e z e t t i n g  r i k s j a

F o n d s e n w e r v i n gD o o r o n t w i k k e l e n
k e r n t e a m s

U i t b r e i d e n  i n s t e l l i n g e n  e n
p a r t i c u l i e r e  p a s s a g i e r s


